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CARDIOMIOPATIA DILATADA (CMD)

CMD é uma cardiopatia hereditaria caracterizada pela dilatagao do ventriculo
esquerdo ou biventricular com consequente disfuncao 5|stoI|ca na auséncia de

CR|TER|O D|AGNOST|CO CM Dz (Todos os critérios sdo obrigatdrios)

© Dilatacdo das cAmaras cardiacas: Ecocardiograma transtoracico (ECOTT) e
Ressonéncia Magnética Cardiaca {RMC) com DDVE = 58mm em homens e = 52mm em
mulheres.

@ Disfuncéo ventricular: FEVE < 45% OU fracdo de encurtamento < 25%.

© Exclus3o de outras causas: prova isquémica negativa (se >40 anos), sorologia chagas
negativa, auséncia de valvopatias importantes (exceto insuficiéncia mitral secundaria) E
auséncia de outras causas provaveis {etilismo).

VENTRICULO DILATADO

INDICACAO DO ESTUDO GENETICO (IA)'

© Probando com fenétipo de CMD e um dos demais:
© Histdria familiar de CMD ou de Morte Subita Cardiaca (MSC).

. . o PRINCIPAIS GENES
© Caracteristicas clinicas sugestivas de doenca genética como: doenga do .
sistema de condugdo (BAV, DNS) em idade precoce, elevacdo de CPK, RELAC'ONADOSI

arritmias ventriculares (TVS, FV). BAG3 RBM20 ACTN2
DES SCN5A JPH2
FLNC TNNT2 NEXN

Rendimento do teste genético é 20-50% i 1 U]
(dependente do contexto familiar) MYH7 DSP TPM1

- - . PLN  ACTC1 VCL
IMPLICACOES CLINICAS DO TESTE GENETICO'

TNNC1
@ Confirmar um diagndstico no probando.

© CMD em < 60 anos mesmo sem histdria familiar e excluidas causas
secundarias.

) Familiar de primeiro grau, apés estudo genético do probando.
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